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Oggetto: Campagna Educativa “Una costellazione luminosa. Le parole di AIRC per stare bene”  
 
Si comunica alle famiglie degli alunni delle classi quarte della scuola primaria che nei prossimi giorni sarà 
distribuito un opuscolo per la diffusione della Campagna educativa “Una costellazione luminosa. Le parole 
di AIRC per stare bene”. 
La campagna giunta per l’anno scolastico 2023-2024 alla nona edizione, in collaborazione con Librí Progetti 
Educativi, nasce per introdurre nelle scuole italiane un percorso di educazione alle abitudini salutari, 
dall’alimentazione al movimento, che integra le attività educative proposte dalla nostra istituzione e può aiutare 
gli alunni a diventare adulti consapevoli e capaci di fare scelte salutari e di prevenzione. Allo stesso tempo 
introduce, con un linguaggio semplice e adatto ai più piccoli, il grande tema della ricerca scientifica. 
Inoltre, la campagna educativa rientra a pieno titolo nelle 33 ore del curricolo di Educazione civica, del resto i 
temi della prevenzione, della ricerca e dell’impegno sono infatti centrali nell’educazione degli alunni, e utili per 
l’acquisizione di quelle competenze non cognitive – recentemente indicate dal Ministero dell’Istruzione come 
abilità umane e sociali – necessarie allo sviluppo dei più piccoli e alla loro capacità di far fronte alle sfide 
quotidiane. La campagna educativa vuole inoltre essere un valido supporto alla didattica delle materie STEM e 
all’acquisizione di quelle competenze e attitudini legate al pensiero logico e alla risoluzione dei problemi; nonché 
allo sviluppo del loro pensiero critico – secondo la metodologia delle thinking routines – nell’ambito delle soft 
skills. 
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